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Les formateurs

Christian Flèche est infirmier D.E., thérapeute, praticien en Métaphores, Maître-
praticien en P.N.L., formateur et auteur de 6 ouvrages reliés au Bio-Décodage (aux 
éditions Le Souffle d’Or). 
Il utilise l’hypnose éricksonienne, les cycles biologiques mémorisés découverts par Marc 
Fréchet et la psycho-généalogie.

Salomon Sellam est médecin, formateur, découvreur, écrivain et thérapeute en 
Psychosomatique Clinique.

Francesco Basile est hypnothérapeute, psychothérapeute en P. N. L.

Franck Descombas est psychologue clinicien et thérapeute.

Bulletin d’inscription

à retourner complété, signé accompagné d’un chèque d’arrhes de 100 euros (ordre “C. Flèche”) 

à C. Flèche - Les Pins de L’Arc - entrée B - A. P. Jullien PALETTE 13100 Le Tholonet.

NOM & Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Adresse  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Code postal - ville . . . . . . . . . . .   -   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Téléphone . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Portable . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Email . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Je m’inscris au(x) stage(s) suivant(s) : 
A  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  débutant le . . . . . . . . . 
B  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  débutant le . . . . . . . . . 
C  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  débutant le . . . . . . . . . 
D  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  débutant le . . . . . . . . . 

Je commande le(s) livre(s) suivant(s) : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

date et signature
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Le Bio-Décodage :
Une compréhension et une pratique orientée 

vers l’origine émotionnelle du symptôme

Cette approche est basée sur la biologie et non sur la psychologie.

Le Bio-Décodage est une nouvelle approche de la santé à visée pratique, s’intéres-
sant, sans exception, à tous les symptômes :
      - physiques : angine, cancer, sclérose en plaques, diabète, allergies, etc.
      - psychiques : dépression, phobies, obsessions, etc.

Elle s’adresse aux professionnels de la santé du corps (infirmières, médecins, 
ostéo…), de l’esprit (psychologues, psychothérapeutes…) et à toutes personnes 
sans bases médicales, intéressées par la relation d’aide et la santé.

Il ne s’agit ni d’une formation passive pour intellectuels, ni d’une thérapie de groupe, 
mais d’une formation orientée vers la pratique professionnelle (pour ceux qui le 
souhaiteront), incluant des exercices pratiques afin de faire l’expérience sur soi des 
apports théoriques.

Les séminaires de base sont ouverts à tous, 
professionnels de la relation d’aide, en exercice ou en devenir,

curieux de se connaître d’une façon nouvelle

Le vivant a un corps pour exprimer ses programmes de survie et d’adaptation aux 
nouveautés imprévues de notre quotidien. Le cerveau s’occupe à merveille de cela, 
en faisant l’interface entre le corps et le psychisme. Celui-ci, le psychisme, est 
l’ensemble de nos programmes de survie personnels, familiaux et d’espèce. 
La maladie du corps est la traduction par le cerveau d’un programme biologi-
que. 
Exemple : l’eczéma est le transposé physique d’un conflit vécu, ressenti, en terme 
de séparation, de perte de contact, avec pour relais cérébral les neurones du cor-
tex somato-sensitif.



4

Si vous souhaitez devenir psycho-bio-thérapeute,
il est nécessaire d’acquérir de l’expérience pratique 

et des connaissances théoriques qui vous seront 
proposées durant chaque séminaire

    Le cycle complet

Il se déroule sur 4 années et se dirige vers le titre de Psycho-Bio-Thérapeute.

Il est tout à fait possible de n’effectuer qu’une partie du cycle et par conséquent de ne 
suivre qu’un seul des ateliers suivants : Bio-Bases, Bio-PNL, Métaphores, Thérapie 
Familiale, Pourquoi devenir thérapeute, Intuition, Affirmation de soi, Thérapie de grou-
pe.

Par contre certains séminaires ne sont ouverts qu’aux étudiants ayant suivi les bases 
du Bio-Décodage ou de la Bio-PNL : Croyances, Troubles du comportement, Conflictologie, 
Université d’été, Hypnose, Décoder le sens de sa vie, Supervision.

Voici une progression possible pour suivre cette formation, mais vous pouvez bien sûr 
composer vous-même          votre progression en fonction de vos acquis, de votre
disponibilité et de                     vos thèmes d’intérêt.

Esprit de la formation

Celle-ci se fera par l’alternance :
- d’informations théoriques qui ont été réalisées, à partir de l’observation 
de nombreux patients, et cela par des chercheurs en Bio-Décodage 
depuis plusieurs années. 

- d’exercices pratiques pour :  
    • intégrer la formation,   
   • travailler sur vos propres conflits (si vous le souhaitez), 
   • pouvoir utiliser rapidement le Bio-Décodage en consultations
    (si vous êtes thérapeute).
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    1 - Initiation au Bio-Décodage [ 25 jours ]

Découvrir puis intégrer une perception biologique de la maladie, dans le but d’aider à 
guérir ce qui se manifeste par le symptôme : son origine émotionnelle
 • Bases du Bio-Décodage - 15 jours ;
 • Métaphores thérapeutiques et double-contraintes - 4 jours ;
  • Université d’été /Rencontres estivales - 6 jours.

    2 - Formation avancée en Bio-Décodage [ 24 jours ]

Ou comment entrer en communication avec la réalité inconsciente de l’autre dans un 
climat de protection et de permission. Et comment permettre un changement dont le 
patient est le seul maître.
 • Bio-PNL - 12 jours ;
 • Étude approfondie anatomie, physiologie ; 
   Conflictologie (1ère année) – 8 jours ;
 • Structure des croyances – 4 jours ;
 • Évaluation de connaissances

     3 - Perfectionnement en Psycho-bio-thérapie [ 27 jours ]

 • Étude approfondie anatomie, physiologie ; Conflictologie (2ème année) – 8 jours
 • Troubles du comportement & psychologie clinique - 3 x 3 jours ; 
 • Thérapie familiale : couple, enfant & adolescent - 2 x 3 jours ;
 • Hypnose (les bases) – 4 jours ;
 • Évaluation de connaissances

     4 - Maîtrise de la Psycho-bio-thérapie

 • Pourquoi devenir thérapeute – 4 jours ;
 • Intuition et créativité – 2 jours ;
 • Hypnose (perfectionnement) – 3 jours ;
 • Supervision, étude de cas, partage, évaluation continue de connaissances 
   pratiques et théoriques
 • Psycho-généalogie – se renseigner auprès des écoles de Montpellier et de Lyon ;

 • Décoder le sens de sa vie – 4 jours ;
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     1 - Initiation au Bio-Décodage

Bio-Bases [15 jours] - nombre de places limité

    • étude sommaire des appareils constituant le corps humain : digestif, respiratoire,     
      sexuel, urinaire, neurologique… 
    • le Bio-Décodage : le bio-choc, la bio-cible, le ressenti, les phases de la maladie, 
      le sens biologique des maladies...
    • questions-réponses avec les stagiaires,
    • réajustement avec les connaissances acquises,
    • utilisation de documents écrits : des planches anatomiques, des support de cours
    • démonstrations sur le vif de séances de pycho-bio-thérapie avec les stagiaires 
      volontaires, dans un cadre de confiance et de respect,
    • travail sur soi,
    • supervision, et...
    • évaluation des acquis pratiques et théoriques tout au long de la formation.

Métaphores thérapeutiques et double-contraintes [4 jours]
La métaphore thérapeutique est un procédé verbal (conte, parabole), non verbal (acte 
symbolique, prescription de tâche, psycho-magie), ouvert (laissant le sujet libre de trou-
ver sa solution).
Elle permet de contourner les résistances naturelles et de porter un autre regard sur 
le problème initiatique.

La double-contrainte est un choix entre se couper du bonheur et aller vers le malheur. 
Elle est utile à repérer et à transformer car elle favorise la venue et le maintien des 
pathologies physiques et psychiques.

Université d’été [6 jours]
[pré-requis : Bio-Bases ou pratique thérapeutique et entretien avec les formateurs]
Cette opportunité vous permettra dans un climat convivial et professionnel :

- de saisir l’originalité et la spécificité du Bio-décodage dans les thérapies brèves.

- d’approfondir votre compréhension pratique des maladies, à travers le sens biologique 

inhérent à toute manifestation pathologique.

- d’améliorer votre observation, votre écoute et votre approche des symptômes physi-

ques ou psychiques.

- de repérer vos rigidités et vos croyances pouvant freiner l’avancée thérapeutique.

- d’apprendre à mieux conduire un travail thérapeutique grâce à des protocoles acces-

sibles à tous (relaxation, visualisation, exercices ludiques, etc.)

- de découvrir les 3 écoles avec leurs spécificités et leurs découvertes.
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     2 - Formation avancée en Bio-Décodage 

Bio-PNL [12 jours]  - nombre de places limité - assistantes : Angèle et Nathalie

L’outil P.N.L. est une forme de communication, de décodage et de thérapie « biolo-
gique » !
C’est-à-dire qui s’appuie sur :
 le psychisme (programmation) - P
 le cerveau (ancrages) - N  
 le langage du corps (accès oculaires, calibration) - L
Cet outil permet de retrouver les chocs conflictuels et de les traiter.

Des liens avec le Bio-Décodage, la thérapie, la relation d’aide, seront faits tout au long 
de la formation, comme les prédicats organiques : respiratoires, digestifs, vésicaux, 
etc., méta-programmes : la gomme et l’encrier. 
Cela de façon simple et accessible pour tous.

Structure des croyances  [4 jours]
[pré-requis : 4 jours Bio-P.N.L. ou Bio-bases]
Tout choc crée une émotion inconfortable et une croyance limitante. Traiter l’émotion 
ne suffit pas. Sommes-nous conscients de ce qui nous dirige : nos croyances ? Sommes-
nous libres de croire ce que nous croyons ? De quelle façon les croyances limitantes se 
mettent-elles en place ? Quand ? Pourquoi ?
Les croyances ont une structure, une origine, un but ; elles peuvent être repérées, dés-
tabilisées et remplacées par de nouvelles croyances ouvrantes, écologiques. Tout cela 
dans le respect de l’équilibre général et avec pour but le retour à la santé complète.

Anatomie, physiologie du corps humain ; Conflictologie  [2 x 4 jours]
[pré-requis : Bio-bases]
Si vous n’avez aucune formation médicale ou paramédicale et si vous souhaitez accom-
pagner les patients ayant un symptôme physique, ce séminaire vous permettra de 
comprendre la cohérence, le fondement des corrélations maladie / ressenti biologique 
conflictuel.
Si vous avez acquis les bases du Bio-Décodage, vous pourrez apprendre pour chaque 
appareil (dig., cardiaque…) le ressenti de chaque pathologie ainsi que de nouveaux pro-
tocoles d’exploration et de thérapie.  

Chaque jour, sera étudié un appareil sous l’angle anatomique, physiologique, conflictuel 
et thérapeutique. Par conséquent, il vous est possible de prendre la formation, étalée 
sur 2 ans, à n’importe quel moment de votre choix. 
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     3 - Perfectionnement en Psycho-bio-thérapie

Anatomie, physiologie du corps humain ; Conflictologie suite [2 x 4 jours]
[pré-requis : Bio-bases]

Troubles du comportement & psychologie clinique [3 x 3 jours]
L’association d’au moins deux conflits biologiques au lieu de s’exprimer dans notre 
corps, crée un trouble du comportement ou/et de l’humeur. Les hobbies, sports, 
métiers, voitures, animaux de compagnie…, sont autant d’expressions possibles du 
conflit. Tant que nous nous identifions à tel ou tel objet, celui-ci peut devenir notre pro-
longement, ‘comme un organe externe’. 
Théorie et pratique se succéderont tout au long de cet atelier.

Hypnose  [4 jours]
[pré-requis : 4 jours Bio-P.N.L. ou Bio-bases]
« L’essentiel de la vie est régi par des processus inconscients, cela s’applique à tous les 
niveaux de l’être humain : corporel, émotionnel, psychique, relationnel. On en arrive alors 
à la conclusion suivante : lorsque deux hommes communiquent, ce sont leurs appren-
tissages inconscients, leurs automatismes culturels qu’ils expriment. »
Il est fondamental d’apprendre le langage de l’inconscient qui se présente comme la clé 
naturelle qui nous ouvre ces domaines de l’esprit où seuls peuvent se produire les chan-
gements thérapeutiques. La transe hypnotique a par elle même un effet thérapeuti-
que. 
4 jours de bases, puis des modules de perfectionnement sur des thèmes spécifiques : 
surpoids, dépendances … vous sont proposés.

Thérapie familiale
le couple [3 jours] - enfant et adolescent [3 jours]
Le problème n'est jamais là où il est exprimé. Par conséquent, en thérapie, on ne peut 
traiter un élément indépendamment de son environnement, on ne peut traiter un indi-
vidu sans tenir compte de la famille qui l'a engendré, éduqué, construit, ou démoli et qui 
continue à être ses repères inconscients.
Cette formation est indispensable à tout thérapeute qui souhaite travailler avec des 
enfants. Car, en agissant sur sa famille, ou sur la représentation qu'il en a, on traite 
l'enfant de son anorexie, par exemple. Nous pourrons apprendre à traiter l'enfant dans 
le patient adulte, comme en chacun de nous. En effet, cet atelier est ouvert aussi bien 
aux thérapeutes, qu'aux curieux et aux volontaires d'un travail personnel. Chacun garde 
en lui l'empreinte de sa vie familiale qu'il va inconsciemment reproduire dans sa vie. 
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     4 - Maîtrise de la Psycho-bio-thérapie

Pourquoi devenir psycho-bio-thérapeute et comment le rester  [4 jours]
Vous êtes ou vous souhaitez vous installer comme « psycho-bio-thérapeute » et vous res-
sentez peut-être la nécessité de faire un travail personnel sur vos motivations. Ce sémi-
naire vous permettra de repérer et de traiter les origines névrotiques de vos choix, 
d’exercer librement cette profession, d’installer des ressources adéquates et saines. 
C’est un séminaire de prise de conscience et d’évolution.
Il permettra d’explorer les séquences répétitives inconscientes qui se rejouent à chaque 
consultation, les scénarios de réparation qui mettent le patient en position d’otage utilisé 
par le thérapeute pour régler ses conflits… 
Le stage sera essentiellement pratique ; il permettra également d’apporter des ressour-
ces de créativité dans le temps et l’espace sacré de la consultation.

Psycho-généalogie - Transgénérationnel 
Les blocages émotionnels transmis par nos aïeux.  ( 2 jours - avec J-F. Bertucci )
D'autres formations vous sont proposées par :
   S. Sellam  (04 67 54 17 20) 
ou
   H. & M. Scala  (04 67 41 65 35) 

Intuition et créativité  [2 jours]
Le thérapeute a la possibilité d’accéder aux connaissances de son cerveau gauche, ration-
nel, analytique. Son cerveau droit, intuitif, créatif est souvent délaissé. 
Ce stage vous permettra de trouver et de renforcer l’accès à celui-ci, D’apprendre à pui-
ser dans ses ressources puis de développer le potentiel unique de chaque rencontre 
thérapeutique.

Supervision [2 jours par mois]  - nombre de places limité

Étude de cas, partage, évaluation continue de connaissances pratiques et théoriques
S'inscrire et  se renseigner au secrétariat de Christian (06 13 12 00 79).

Hypnose perfectionnement [3 jours]
[pré-requis : Hypnose - bases]

Décoder le sens de sa vie [4 jours]
[pré-requis : sur entretien]
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     5 - Divers

Travail émotionnel sur votre histoire personnelle à partir de vos symptômes [6 jours]
Que vous soyez expert en Bio-Décodage ou néophyte, thérapeute désireux d’acquérir 
des outils concrets ou patient voulant travailler sur vous, ce stage vous permettra d’ac-
quérir une expérience personnelle et nouvelle du Bio-Décodage. Cela à travers de nom-
breux protocoles qui vous permettront de libérer les informations cachées dans vos 
symptômes.
Exercices pratiques, corporels, contes, détentes, s’alterneront durant ces 6 jours.

Vous pouvez obtenir davantage d’information sur tel ou tel séminaire
en le demandant au 06 13 12 00 79

Vie pratique

Durant toutes les formations : questions et enregistrements sont les bienvenus.

Tous les séminaires sont animés ou co-animés par C. Flèche (sauf mention 

autre).

Le plan du lieu de stage (Aix-en-Provence, sauf mention autre) et la confirmation de 
votre inscription vous seront adressés au moins 15 jours avant le début du sémi-

naire.

Horaires* : 9h00 à 18h00 / 17h00 le dernier jour
(*sauf indication autre)

Arrhes : 100 euros à l’ordre de C. Flèche à l’inscription.
Non remboursables en cas d’annulation moins de 7 jours avant le début du 
stage.

    25 % de réduction pour les couples
    30 euros par jour pour les révisants 
 + 30 % pour les entreprises
   Tous les séminaires peuvent être pris en charge par la Formation   
   continue : n° 93130645513
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Les bases du Bio-Décodage Bio-Bases
nombre de places limité 

10, 11, 12 octobre 2008
31 octobre, 1er, 2 novembre 2008

5, 6, 7 décembre 2008
30, 31 janvier, 1er février 2009

6, 7, 8 mars 2009

Lycée agricole de Valabre 
& Écomusée (Gardanne)

80 euros /
jour 

Les bases de la thérapie Bio-PNL
nombre de places limité 

25, 26, 27, 28 octobre 2008
29, 30 novembre 2008

10, 11 janvier 2009
21, 22, 23, 24 février 2009

Lycée agricole de Valabre 
& Écomusée (Gardanne)

85 euros /
jour 

Université nomade du bio-décodage et de la psycho-généalogie : Santé Libre
avec : Salomon Sellam, Marie José Dal Zotto & Christian Flèche

se renseigner auprès du   
secrétariat de C. Flèche

(06 13 12 00 79)

à STRASBOURG
 BARCELONE 
 GRENOBLE
 St PETERSBOURG
 MARTINIQUE
 QUÉBEC
 TAHITI

Travail émotionnel sur votre histoire personnelle à TRIMURTI

Du 14 au 19 juillet 2008 
et 

Du 27 juillet au 1er août 2009

400 euros
hors 
héberge-
ment

En résidentiel (Var)
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Les CROYANCES limitantes inconscientes

2, 3, 4, 5 avril 2009 Domaine Val brillant  (Meyreuil) 320 euros

HYPNOSE les bases          avec F. Basile & C. Flèche
pré-requis : Bio-Bases ou Bio-PNL et entretien avec un des 2 formateurs

26, 27, 28, 29 juin 2008

25, 26, 27, 28, juin 2009

Domaine Val brillant  (Meyreuil) 

Domaine Val brillant  (Meyreuil)
440 euros

Bio-PSYCHOGÉNÉALOGIE               avec J-F. Bertucci

19 et 20 avril 2008

printemps 2009

Région d’Aix (à préciser) 160 euros

CONFLICTOLOGIE - anatomie, physiologie du corps humain       
pré-requis : Bio-Bases

1er, 2, 3, 4 mai 2008

20, 21, 22, 23 novembre 2008

26, 27, 28, 29 mars 2009

Lyon 

Domaine Val brillant  (Meyreuil)

Lyon

400 euros
(100 euros /
jour)

Rencontres estivales / UNIVERSITÉ D’ÉTÉ             avec S. Sellam & C. Flèche
pré-requis : Bio-Bases ou pratique thérapeutique et entretien avec les formateurs

En résidentiel (Ardèche)

En résidentiel (Ardèche)

500 euros
hors 
hébergement

(7 jours ) 
du 29 juin au 5 juillet 2008

(7 jours ) 
du 5 au 11 juillet 2009

MÉTAPHORES & Double-contrainte  

12, 13, 14, 15 juin 2008

4, 5, 6, 7 juin 2009

Domaine Val brillant  (Meyreuil)

Domaine Val brillant  (Meyreuil)
320 euros
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Thérapie SYSTÉMIQUE familiale couple   avec F. Basile & C. Flèche

8, 9, 10 mai 2009 Domaine Val brillant  (Meyreuil) 330 euros

POURQUOI devenir thérapeute et comment le rester

21, 22, 23, 24 mai 2009 Domaine Val brillant  (Meyreuil) 320 euros

Thérapie SYSTÉMIQUE familiale enfant et adolescent avec F. Basile & C. Flèche

12, 13, 14 juin 2009 Domaine Val brillant  (Meyreuil) 330 euros

S u p e r v i s i o n 
nombre de places limité - prérequis : Bio-Bases et pratique thérapeutique

16 & 17 octobre 2008
14 novembre 2008

11 & 12 décembre 2008
19 février 2009

12 & 13 mars 2009
9 avril 2009

18 & 19 juin 2009

Domaine Val brillant  (Meyreuil) 80 euros /
jour

Stages EN PRÉVISION

Décoder le sens de sa vie été 2009  

Intuition & créativité 2010  

Hypnose - perfectionnement 2010  

Troubles du COMPORTEMENT         avec F. Descombas & C. Flèche
nombre de places limité - prérequis : Bio-Bases

( 3 x 3 jours* ) 
12, 13, 14 février 2009

19, 20, 21 mars 2009
16, 17, 18 avril 2009

Domaine Val brillant  (Meyreuil)
*fin de l'atelier le samedi à 13h

330 euros x 3
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C a t a l o g u e

Envoyez cette feuille ou une photocopie avec vos choix entourés (ou complétez le formulaire page 2) à :

Christian FLÈCHE 
Les Pins de l’Arc - B – av. P. Julien Palette 13100 le Tholonet

Ainsi qu’un chèque du montant + 10% de port.

Les cahiers de la biologie n° 1 à 10, 12, 13, 14, 15, 16, 17   Chaque exemplaire :   5 euros
Les cahiers de la biologie n° 11        10 euros
Ces textes sont issus de journées de perfectionnement sur le décodage biologique. Le style est 
celui d’un échange à bâtons rompus entre le formateur et les stagiaires-thérapeutes. Vous y trou-
verez des nouveaux décodages, des exercices pratiques, des protocoles de thérapie, des démons-
trations dans un style vivant. Chaque cahier relate une journée complète de formation dont certai-
nes ont un thème spécifique comme : les prénoms : 6 ; le surpoids : 7 ; la cardiologie : 11 ;  
exercices pratiques : 12 ; les stades de l’enfant : 13 ; supervision : 14 ; projet-sens : 15. 
Les cahiers sont toujours reliés au Bio-décodage.

L’Évangile sous le regard des lois biologiques                      5 euros
Il s’agit d’une proposition de lecture du message du Christ adressé aux malades et aux thérapeu-
tes. Si le Christ prend en compte toute la réalité du vivant, quelles conséquences en tirer dans la 
thérapie ? De nouvelles réflexions sur son message peuvent nous guider vers de nouveaux com-
portements et une guérison plus profonde.

Des hauts et des bas            5 euros
Maladie, my lady                         5 euros
Il s’agit de 2 contes illustrés en couleurs pour enfants (et adultes). Il y est présenté les lois biolo-
giques de façon ludique et poétique plutôt que trop intellectuelle. Le but est de pouvoir parler du 
Bio-décodage aux enfants.

CD rom (lisible sur PC et Mac)          30 euros
Il s’agit d’une compilation des liens maladie / ressenti biologique à partir des découvertes de 
chercheurs dans ce domaine depuis 20 ans, et sans cesse réactualisé. Bien que le pionnier en 
fut le Docteur Hamer, de nombreux médecins ont révisé ses découvertes parfois excessives. Ce 
logiciel accessible à tous, aura une utilisation optimale pour tous ceux ayant effectué une forma-
tion en Bio-décodage. Vous y trouverez par de nombreux exemples un support pour une écoute 
biologique de vos patients. 
N’oubliez jamais que toute grille n’est qu’indicative, relative et ne doit jamais occulter ce qui émerge 
en vérité du patient. En d’autres termes le Bio-décodage et ce livre peuvent être votre outil mais 
pas votre maître...

L’intruse ou invitée par la vie        12 euros
Poèmes de C Flèche  et photos de C. Claude 
  
Cartes postales                         la série de 20   10 euros
Extraites du livre L’instant de la guérison, elles illustrent un aspect de la mise en maladie et de la 
mise en guérison de façon drôle et pédagogique. Les dessins sont signés PIKE.



C a t a l o g u e

Aux éditions le Souffle d’Or
Mon corps pour me guérir (version 2005)       21 euros
Livre de présentation du Bio-décodage  pour tout ceux qui veulent découvrir cette vision et cette 
écoute de la maladie.

Décodage biologique des maladies - Manuel Pratique              
Ce livre est le complément du précédent pour prendre sa santé en mains. Il  dresse les liens symp-
tôme / ressenti.

Le Roy se crée                  14,90 euros
Le symptôme est une métaphore de l’histoire conflictuelle du sujet. Ce livre parle de décodage pour 
nos cerveaux droits de façon poétique. Cela à travers un conte qui nous fait voyager de ressenti en 
ressenti. Il s’agira de suivre le héros dans une enquête médiévale pour chercher l’origine d’un 
symptôme.

L’instant de la guérison                      20 euros
De plus en plus de démarches sont pertinentes pour comprendre l’origine des maladies : le Bio-
décodage, la kinésiologie, la morathérapie, l’iridologie … mais ce qui nous intéresse tous est : 
comment guérir. Ce livre, à partir de l’expérience des deux auteurs : Jean-Jacques Lagardet et 
Christian Flèche, est le témoignage de leurs expériences de thérapeutes et de chercheurs afin de 
vous offrir leurs conclusions.

Les protocoles de retour à la santé        28 euros
Une fois le conflit identifié, que faire ? Comment faire ? Ce livre propose une démarche claire de 
nombreux protocoles de Bio-thérapie, accessibles à tous, pratiques et créés par Philippe Lévy et 
Christian Flèche, formateurs et thérapeutes en Bio-Décodage.

Croyances et thérapie         18 euros
Derrière tout symptôme se cache une croyance limitante. Traiter le maintien du symptôme revient 
à traiter la croyance qui l'a généré. Cet ouvrage co-écrit avec F. Olivier vous permettra de définir, 
débusquer et traiter celle-ci.

Cd audio de métaphores « histoires à déclics » n°1, n°2     15 euros
7 histoires originales à visée thérapeutique.

Aux éditions Bernet-Danilo
Le décodage biologique                    5,50 euros
Ce livret de 60 pages est une présentation de l’essentiel du sujet pour gens pressés !

Aux éditions Bérangel

« Causes et sens » (4 numéros par an)   par abonnement au   04 67 54 17 20
Il s’agit de la première revue du décodage biologique des maladies ouverte à vos articles, à vos 
expériences,  à vos questions. Elle vous informe des dernières découvertes, réflexions, décodages 
et est un lien entre tous les psycho-bio-thérapeutes. De nombreux formateurs vous parleront de 
leur expérience : Jean-Jacques Lagardet, Salomon Sellam, Philippe Lévy, Christian Flèche, etc.

Aujourd’hui l’aventure - recueil de poèmes       10 euros

15

« Causes et sens » (4 numéros par an)   par abonnement au  04 67 54 17 20

Il s’agit de la première revue du décodage biologique des maladies ouverte à vos articles, à vos 
expériences,  à vos questions. Elle vous informe des dernières découvertes, réflexions, décodages 
et est un lien entre tous les psycho-bio-thérapeutes. De nombreux formateurs vous parleront de 
leur expérience : Jean-Jacques Lagardet, Salomon Sellam, Christian Flèche, etc.
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   Téléphone – télécopie :      04 42 66 81 98
   Secrétariat  :      06 13 12 00 79
   E-mail   :      flechechristian@wanadoo.fr
   
    Vous pouvez vous inscrire gratuitement à la newsletter de C. Flèche sur www.biodecodage.com.

   Sites web  :      www.biodecodage.com  (C. Flèche)

          www.edblyon.com   (EDB Lyon)

          www.salomon-sellam.org (S. Sellam)

          www.bioscala.com   (H. et M. Scala)

          www.alasanteglobale.com  (L. Renard)

          constellations-familiales.be (E. Laudière)
            www.therapie-decodage.fr (J-G. Salles)

F o r m a t e u r s

C. Flèche  -  S. Sellam  -  F. Basile  -  F. Descombas

A s s i s t a n t s  d e  f o r m a t i o n

L. Altman  -  P-O. Gély  -  J-F. Bertucci  -  J. Saunier-Robine  -  N. Torres  -  A. Flausse

Christian Flèche
Responsable pédagogique

Les Pins de l’Arc 
entrée B - Av. P. Jullien  Palette
13100 Le Tholonet


