ole de formation
i '“;1- Y en
sycho-Bio-Thérapie

Christian Fleche

« | a maladie est Peffort que fait [a nature pour guénr Fhomme.

F lle renferme For véritable qu’:’f n’a trouvé nulle part ailleurs. »

C.G. Jung



Le Bio-Décodage :
Une compréhension et une pratique orientée
vers |'origine émotionnelle du symptome

Cette formation peut s'effectuer « ala carte » ou « au menu ».

« Menu : futur Psycho-Bio-Therapeute »

18" niveau : Bio-bases, Université d'été
2€ME niveau  : Bio-PNL et Métaphores
38ME niveau . Croyances, Hypnose et Troubles du comportement

« Menu : thérapeute installé * voulant se perfectionner »
[*médecin, psychologue, ostéo...]
Bio-bases, Université d'été, puis entretien avec le formateur afin de
discerner les stages adaptés aux objectifs

« Menu : curieux de découvertes » :

a la carte, vous pouvez choisir comme entrée tous les stages exceptés
Croyances, Hypnose et Troubles du Comportement

« Menu : visiteur venant d’'une autre ecole de décodage »
a la carte et avec accord du formateur du stage demandé

Une validation de connaissances en fin de formation
ouvrira sur le titre de Psycho-Bio-Thérapeute



Le Bio-Decodage est une nouvelle approche de la sante a visée pratique, s'intéres-
sant, sans exception, a tous les symptomes

- physigues : angine, cancer, sclérose en plaques, diabéte, allergies, etc.

- psychiques : dépression, phobies, obsessions, etc.

Elle s'adresse aux professionnels de la sante du corps [infirmieres, medecins,
ostéo...], de l'esprit [psychologues, psychothérapeutes..] et a toutes personnes
sans bases médicales, intéressées par la relation d'aide et la santé.

Il ne s'agit ni d'une formation passive pour intellectuels, ni d'une thérapie de grou-
pe, mais d'une formation orientée vers la pratique professionnelle [pour ceux qui le
souhaiteront], incluant des exercices pratiques afin de faire I'expérience sur soi des
liens émaotion,/symptome.

Le vivant a un corps pour exprimer ses programmes de survie et d'adaptation aux
nouveautés imprevues de notre quotidien. Le cerveau s'occupe a merveille de cela,
en faisant l'interface entre le corps et le psychisme. Celui-ci, le psychisme, est |'en-
semble de nos programmes de survie personnels, familiaux et d'espéece.

La maladie du corps est la traduction par le cerveau d'un programme biologique.
Exemple ! 'eczéma est le transpose physique d'un conflit vécu, ressenti, en terme
de séparation, de perte de contact, avec pour relais cérebral les neurones du cor-
tex somato-sensitif.

Cette approche est basee
sur la biologie et non
sur la psychologie.

-

LA

Les seminaires de base sont ouverts a tous,
professionnel de la relation d'aide, en exercice ou en devenir,
curieux de se connaitre d’une facon nouvelle

A



(+)

Si vous souhaitez devenir psycho-bio-thérapeute,
il est nécessaire d’acquérir I'expérience pratique
et des connaissances théoriques.

1 - Les bases du Bio-Décodage

Decouvrir puis intégrer une facon nouvelle, biologique de percevoir la maladie, de
sentir et de reflechir afin d'aider a guerir ce qui se manifeste par le symptome.

2 - Les bases de la therapie

Ou comment entrer en communication avec la réalité inconsciente de l'autre dans
un climat de protection et de permission. Et comment permettre un changement
dont le patient est le seul maitre.

* Bio-PNL

» Métaphores thérapeutiques et double-contraintes

* |[ntuition et creativite

» Evaluation de connaissances

3 - Perfectionnement en Bio-Décodage

» Etude approfondie de |'anatomie, physiologie
* Conflictologie

* Troubles du comportement

* Psycho-généalogie

« Evaluation de connaissances

4 - Perfectionnement de la therapie

» Structure des croyances

* Hypnose contemporaine

* Pourquoi devenir psycho-bio-therapeute et comment le rester
* Travail sur soi

* Psychologie clinique, etude de cas, supervision

» Evaluation pratique et théorique de connaissances

* Biologie et spiritualite



Le cycle complet

Il se déroule sur 3 niveaux minimum et se conclut par une validation de compéten-
ces : Psycho-Bio-Thérapeute.

1" niveau : Bases du Bio-Décodage - 15 jours ;
Université d'éte - 6 jours.

2EME niveau : Bases de la theérapie : Bio-PNL - 15 jours ;
Metaphores et double-contraintes - 4 jours.

38Me niveau . Perfectionnement en Bio-Décodage et en thérapie en
fonction des antécédents professionnels acquis par
chaque stagiaire.

.
| 8

Formation continue post-grade dont le but est de transmettre les décou- B
vertes au fur et 8 mesure

de I'évolution du
Bio-Décodage.

=
a
-

Esprit de la formation

Celle-ci se fera par l'alternance :

- d'informations théoriques qui ont été réalisées, a partir de I'observation
de nombreux patients, et cela par des chercheurs en Bio-Décodage depuis
plusieurs années.

- d'exercices pratiques pour :

* intégrer la formation,

* travailler sur vos propres conflits [si vous le souhaitez),

* pouvoir utiliser rapidement le Bio-Décodage dans vos consultations
(si vous étes thérapeute).
























